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Trabalho colaborativo de Cidadania e Desenvolvimento/Projeto Nos Propomos! Pequenos Grandes Cidadaos, 1.° e 4.° ano, Cernache do Bonjardim.

Introducao

Educar para a sustentabilidade, prevenir o risco e promover cidadaos
ativos e participativos, constitui um desafio diario para todos. Cabe a
escola potenciar as diferentes competéncias dos alunos, maximizando a
sua inclusao e participacao, desde logo, contribuindo para a
consciencializacao para o risco, a destruicao do Planeta e o combate a
exploracao e consumo desenfreado de recursos que sao finitos.

Objetivos

Divulgar estratégias para atenuar o aumento do preco dos bens
alimentares, praticando o desenvolvimento sustentavel, o que se
concretiza ao i) investigar mais sobre o tema; ii) implementar uma
horta biologica e pedagogica na escola; iii) partilhar o trabalho
desenvolvido com a comunidade.

Area de Estudo e Metodologia

O projeto comecou com a visualizacao de uma noticia do jornal da
noite, da SIC, sobre “Aumento do preco dos bens alimentares e a
impoténcia dos consumidores para combater estes sucessivos
aumentos”. Dialogou-se e refletiu-se em grupo. Decidiu-se investigar o
problema, em Trabalho de Projeto Colaborativo.

Inquiriu-se os 20 pais dos alunos da turma 1.°/4.° ano, sendo uma escola
rural, do concelho da Serta. Todos os inquiridos responderam ao
inquerito por questionario, confirmando a sua preocupacao pelo
constante aumento do preco dos bens alimentares e a necessidade de
encontrar estratéegias, neste ambito, aliadas a um desenvolvimento
sustentavel.

Webgrafia
wWwWw.sicnoticias.pt
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http://todamateria.com.br/desenvolvimento-sustentavel

Resultados

Os 20 familiares inquiridos referiram estrategias que utilizavam em casa
para minimizar este problema. Na sala de aula constituiu-se seis grupos
de trabalho que agruparam e investigaram as solucoes propostas pelos
pais, nomeadamente: a) Comprar a granel em mercados locais e feiras,
0) Trocar uns produtos por outros e fazer ementas simples; ¢) Consultar
bromocoes e fazer listas de compras; d) Consumir sumos, chas naturais e
blantas aromaticas; e) Praticar a agricultura biologica; f) Desenvolver
uma horta. Posteriormente, o grupo turma assistiu a uma palestra,
pesquisou na internet, visualizou videos sobre o tema.

Conclusao

Conscientes da importancia de praticar uma agricultura biologica e da

poupanca que uma horta permite no orcamento familiar implementou-se

uma horta pedagogica, na escola. Os seus produtos foram consumidos no

refeitorio escolar e outros foram distribuidos na comunidade.

No final, o grupo turma apresentou e partilhou todo o trabalho
desenvolvido com os pais dos alunos na escola, distribuiu ementas
semanais e listas de compras, deu acesso a um padlet digital e
participou no Encontro Nacional do Projeto Nos Propomos - Pequenos
Grandes Cidadaos que decorreu na Serta, onde o Projeto foi apresentado
publicamente a autarcas e comunidade.
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